
Основные положения о врачебной тайне и передаче медицинской 
информации третьим лицам: 

	  
	 Врачебная тайна — это сведения о факте обращения пациента за медицинской 
помощью, состоянии здоровья, диагнозе и другой информации, полученной при 
обследовании и лечении. 
По закону (323-ФЗ от 21 ноября 2011 г. «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации»): 
• Врачебная тайна не может разглашаться без согласия пациента или его законного 
представителя, за исключением случаев, установленных законом. 

Разглашение информации возможно только: 
- Самому пациенту. 
- Законному представителю при предъявлении подтверждающих право получения 
документов. 

- Лицам с письменным согласием пациента. 
- В иных случаях, предусмотренных законодательством. 
Права пациента на получение полной информации о состоянии здоровья, 
методах лечения и рисках, включая: 
• Пациент имеет право лично получить информацию о состоянии здоровья, 
результатах обследований и диагнозе от лечащего врача или медицинских 
работников. 

• Несовершеннолетние или недееспособные лица получают информацию через 
законных представителей. 

• Передача информации третьим лицам возможна только при наличии письменного 
разрешения пациента. 

• В случае неблагоприятного прогноза информацию можно сообщать близким 
родственникам, если пациент не запретил этого. 

Важные моменты: 
• Без письменного согласия пациента или доверенности от него — ни в коем случае не 
выдавать результаты анализов третьим лицам. 

• Порядок ознакомления с медицинской документацией регулируется Приказом 
Минздрава РФ от 12.11.2021 № 1050н «Об утверждении порядка ознакомления 
пациента либо его законного представителя с медицинской документацией». 

• Пациент, его супруг(а), близкие родственники или иные лица, указанные в 
письменном согласии, имеют право на ознакомление с медицинской 
документацией, включая после смерти пациента, если нет запрета на разглашение. 


